Ceetiana Ilioxoukas
3uMHHe MOJABUKHBIE UTPHI HA MPOTryJIKe B CPeAHel rpymnie.

Bot u npunia 3uma. bepexHo ykpbliia Npupoy 0JesJIOM YUCTOro O0eJIoro
CHEra, CKOBaJIa PEKU U 03€pa JIbJaMH, OCTY>KAET BO3AYX CHIIbHBIMH MOPO3aMH.
CMEHHB BIQKHBIA XMYPBIH HOSOPH, 3UMa TYT K€ YCTAHABIMBACT CBOM MPABHIIA.
[Tpupoaa 3uMoit GepeKHO YKPhITA CHEXKHBIM ITOKPHIBATIOM, CTSHYB JICISTHBIMH
OKOBaMHU, 3uMa OyJIeT JJOJITO OXPaHATh ee COH. Eme ciyJarorcs oTTenenu, HO
BIIepeN OBITH eIIe M0Jroi 3umMe. Bee Gotbitie 1 60bIe mpudaBisieT 3uMa
cHeroM. /letr oueHsb 00T, CHEIKHBIC 3MMHHE IeHbKH. Pe3BUTLCS CHErOM, U
UTPATh B MOJABUKHBIE 3UMHHE UTPBL. DTO caMas Jro0ruMas rmopa Jercrea. B
JIOMax HapsHKaroT €JIKU, Bellb ckopo Hoswiit ['og.

YBaxaeMbIe KOJIJIETH crcmy MnpeacTaBuTh BallicMy BHUMAaHUIO UI'PbI, B
KOTOPBIE MBI C JIETbMH JIIOOUM UTPaTh 3UMOM, BO BpeMs IIPOTYJIOK.

1. Urpa « MOPO3 KPACHBIH HOCx

ﬂ%: PaszButne JIOBKOCTHU, 6I>ICTp0TLI PCaK, BOCIIMTAHUC BBIACPIKKH,
TCPIICHU].

Xonx UI'PHBL

B ITPOTUBOITIOJIOKHBIX CTOPOHAX INIOITAAKK Ha 3E€MJIC IIPU ITOMOIIIU BECPCBKU
0003HAYaIOT ABa I10Ma, B OJHOM M3 KOTOPLIX PACIIOIararoTCAa ACTHU, IIPUHUMAIOIIHNC

ydactue B urpe. B cepenune miomaaku JUIoM K UTPOKaM BCTAET B3POCIIBIi,
urpatomuid poib MOPO3A KPACHOI'O HOCA.

MOPO3 KPACHBIM HOC o0paIasiceh K JIeTIM TOBOPUT.

S Mopo3s Kpacusiii Hoc!

Bawm cropnpus ¢ coboii npuHéc —
Kpenknii Bam mpuHec MOpo3,
beperure, neru, Hoc!

Hetu xopoMm oTBeuaroT: He Goumcest Mbl yrpos,

N He cTpaieH Ham MOpo3!»

[Tocne 3Toro oHM JOJKHBI epedexaTh Yepes3 IIIOIIAJIKY, YTOOBI TONACTh B
Ipyrou 1oM, a Mopo3 X04eT noMelaTs UM 3TO CAENATh: OH CTApaACTCs
JTOTPOHYTHCS J10 JAeTeH, YTOOBI UX
3aMOpPO3UTh, « 3AMOpOIICeHHble» OCTaHABIIMBAKOTCSA HA TOM MECTE, I'/I€ UX HACTUT
Mopo3, 1 CTOST TaK 10 TEX MOP, [IOKA HOBBIM JOM HE 3aI0JHUTCS HOBBIMU
KUIbLAMMU.

2. Urpa « BEPETHCH 3AMOPOXY »

Lenp: Pa3BuTre peakuny 1 yMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE.

Xon UT'PBI.



Bce urpoku codbuparoTcsi Ha OJHOM CTOPOHE TIJIOIIAIKH, @ BBl IPUCOCANHAETECH
K HUM, He cooO11asi, uto Bbl — MOPO3. HeoxxnmanHo ju1sd 1€T€il BBl TOBOPUTE MM

«Y0OeraiiTe mockopee, yKpouTech B IPyroM TEMIOM JOMHUKE, a HE TO JOTOHIO U
3aMOpOXKY ! »

JleTr TOJDKHBI KaK MOYKHO OBICTpee 100paThCs O CIACUTEIBLHOIO JIOMUKA Ha
JIPYroi CTOPOHE TIIOIIAIKH.

3. Urpa « CHEZKHHOYKHU-TIVILIIMHOYKHW»
[{enn: Pa3BuTHEe yMeHUs AeMCTBOBATH COTIACOBAHHO M BHUMATEIIBHO CIIyIIaTh
KOMaH/IbI.

Xox UI'PLI.

Bocnurarens 6epET Ha ceOst poib CHETOBUKA (MJIM UM MOKET ObITh peOEHOK
U3BSBUBILNHN XKeTaHUE, a AeTH OyayT CHe)KMHKaMU. CHETOBUK BCTAET MOCPean
IJIOIIA/IKHU, @ CHO)KWHKYA HAYMHAIOT XOIUTh BOKPYT HEro 1o kpyry. [Ipu aTtom onun
e ¥ MOBOPAYMBAIOTCS BOKPYT caMuXx cebst. Uepes HEKOTopoe BpeMsi 110 CUTHAITY
CHETrOBUKa HaIPaBJICHUE JIBUYKEHUSI XOPOBO/Ia MEHSETCS, OH HAUMHAET JIBUTaThCs
B APYTy10 CTOpoHYy. CIycTs HEKOTOPOE BpeMsi CHETOBUK oOpaliaercs K
CHE)KMHKAM:

CHEXXMHOYKY — MYIINHOYKH
OTnpaBUINCh BCE B ITyTh.
Ho BoT 0HM ycTaim —
[Tpucenn oTAOXHYTH!

JleTn oCcTaHABIIMBAIOTCS U CAAATCSA Ha KOPTOYKHA. HEMHOTO OT/I0XHYB, OHU
BO300HOBIISIFOT UTDY.

4. Urpa «EJIU, EJIKU, EJIOYKH»
QCHBZ CDOpMI/IpOBaHI/IC HpaBHHLHOﬁ OCaHKH, YKPCIIJICHUC MBIII TYJIOBHILIA U
KOHeqHOCTeﬁ, Pa3BUTHC BHUMAHMNA.

Xonx UI'PHBL

Bocnurarens He crielna BMeCTe ¢ JCTbMH I/II[é T IO IIJIOINAJAKE U TOBOPMUT.

B 3TOM 5ucy cTOST BBICOKHE €Ji. BCTaHbTE POBHO, KaK 3T CTPOMHBIE €JIH,
IOATSHUTECH, BBIIPSIMUTECH.

JleTr 1OJKHBI OCTAHOBUTHCS, TPUHSATH MPABUIILHYIO OCAaHKY (T0JIOBa, CIIMHA
NIPSIMBIE PYKHU- «8emeu» Pa3IBUHYTh B CTOPOHBI, JaIOHSIMU BBepX. [Ipu aTOM pyku
BBICOKO MOJHUMATh HE HAIO.

Bocnwurarens ropoput: [lonaémre manbue B J€C, MOCMOTPUM, €CTh JIU Y
BBICOKOH €JI1 CECTPUUKU?

I[CTI/I IpoXoIAT B CIICA 3da BOCIIMTATCIICM M OCTAaHABJINMBAIOTCA.

Bocnurarens: Bot u cectpuuku 60sbiioit enu —€inku nomensine. Ho onn Takue
K€ CTpOWHBIE, BCTAHbTE pe0siTa, KaK 3TH EKU.




et nenarot noxymnpuces (rojioBa M CUHa- IPSIMO, PYKH — B CTOPOHBI.

IIporyaka mo «xeouromyy» necy npoaoIKaeTCs.

Bocnurarens: [oitaémre, pedsita, mouIem emie cecTpudek 0oabpIux enei. Jla
BOT K€ OHM — COBCEM MaJieHbKkHe. Ho Toxke kpacuBbie U CTpoitHbIe. Bocniurarens
MPOCUT JIETEH MOKa3aTh KaK BBITJISSAT 3TH MaJleHbKUE KpacaBullbl. JleTu cagsares
Ha KOPTOYKH (T0JIOBA U CIIMHA IIPU 3TOM BBIIPSIMIIEHBI, PYKH CJIETKa pa3Be/ICHbI B
CTOPOHBI JIAJIOHSIMU BBEPX.

5. Urpa «3441L, MOPO3 U EJIOYKH»

Lenb: TperupoBKa pa3IWyHbIX HABBIKOB MEPEIBUKEHUS, (OPMUPOBAHUE
MPaBUJIBHOM OCAHKH, Pa3BUTHE BHUMAaHUs, OBICTPOTHI PEaKIIMH, KOOPIUHAIIMH
JIBUKEHUM, YKPETJICHUE MBI CTOI U TOJICHEH.

Xox UT'PBI.

[Tpu moMouM CUUTATIKH BBIOUPAIOT CPEAU AeTell «3auuuKay u «Mopo3ay.
OcranbHble urparonme OyayT «énouxamuy. Ha monjaake o003HaubTe Kpyru, B
KOTOpBIE BCTAHYT «énoukuy. [1o curnany Bocnuratens «3asay» OeKUT K
OnKalIeit «énouxey, 9TOOBI YKPBITHCS TIOJT HEH OT «MOpo3a». A «Mopo3» XOUueT
II0KAa3aTh CBOKO CUILY U «3AMOpO3UmMby - OCAINTH «3auyuxar». Ecnu «zatiuuky,
yOerasi OT «mopo3ay, yCleBaeT NPbITHYTh B KPYXKOK, TJI€ CTOUT «E10YKA», TO OH
CTAaHOBUTCS «ENOUKOUY, & «ENIOUKA» - «3AUYUKOM», N TETIEP OHA JOJKHA O€KaTh
OT «MOpOo3a» K cAeAyrouen «éroukey. Ecnm «Mopo3» ocanuBaeT «3auuuxay,

TO «3aU4UK» caM CTAaHOBUTCS «Mopo3om». Eciu «mopo3» oka3pIBaeTCs
HEPACTOPOIIHBIM, TO OH MPOJOJIKAET BOAUTh. « Mopo3» MOKET

OCAJIIUTh «3aUYUKA» HE TOJIBKO KOI/Ia TOT OCKHUT K «E10YKe», HO U

€CIIHU «E10YKA» 3aMEIIKANach B Ty MUHYTY, KaK K HEW NPBITHYJI «3aU4YUK», U B
KpyT'y OCTaJIMCh JIBOE.



