KAPTOTEKA

«HACUKH)»

Yacuku Bniepes UayT,
3a co0010 HaC BENYT.

U.n. - CTOS, HOTH CJIETKA PAaCCTaBIICHBI.
1 - B3Max pykaMu BII€pe]l - «TUK» (BI0X);
2 - B3MaxX pyKaMM Hazaj - «Tak» (BbIJIOX)

llosmopsims 10-12pas.




KpsbLib

Bcex Hac pa30yaui oH BIPYT.

U.n. - BCTATh NPSAIMO, HOTU BPO3b, PYKHU OITYCTHUTh.

(IIETYX)

AMU B3MAXHYIJI IICTYX,

1 - HOAHATH PYKH B CTOPOHBI (BIOX);

2 - XJOTHYTh pykaMu o o6eapam «Ky-ka-pe-Ky»

(BBIAOX)

HO@WlOp}Zmb nAamov—iutecnms pas.

(HACOC»

HakayaeM MBI BOJIBI,
YT100BI MOJMBATH 1IBETHI.

HU.n. -o.c.

1 - HaKJIOH TYJIOBHUIIIA B CTOPOHY (BH0X);
2 - PYKHU CKOJIB3AT, MPU 3TOM I'POMKO
MPOU3ZHOCUTH 3BYK «C-C-C» (BBIJIOX)

llosmopsms 10-12 pas.




«CEMA®OP)

CaMpbIl TJ1aBHBIM HA 1OPOTE -
He ObIBaeT ¢ HUM TPEBOTHU.

U.n. - cuzist, HOTU CIBUHYTh BMECTE.

1 — nogHUMaHUE PYK B CTOPOHBI (BI0X);

2 - MEJIJIEHHOE OITyCKaHUe PYK C JTUTEIbHBIM
BBIJIOXOM U ITPOU3HECEHUEM 3BYKA «C-C-C».

llosmopamv uemvipe-uiecms pas.

«[BIXAHUE)

[Toxpim 0THOM HO3ApEMN
N npunaet k Tede moKoi.

H.n. - cTos1, TYJIOBUIIE BBIIPAMIIEHO, HO HE
HAIIPSIAKEHO.
1 - mpaByrO HO3APIO 3aKPBITh YKA3ATEIbHBIM
MaJIbIEM MIPABOM PYKH, JJEBOU HO3JIPEH JI€IATh
TUXHUM, IPOJOJKUTEIIbHBIN BIIOX;
2 - KaK TOJIbKO BJI0X OKOHYEH, OTKPBITh
MIPABYIO HO3JIPIO, & JIEBYIO 3aKPHITh
yKa3aTeJIbHbIM NAJIbLIEM JIEBOU PYKU. Uepes
IIPABYIO HO3JIPIO JIENATh TUXUH,
MIPOIOJIKUTEIILHBIN BBIJIOX C MAKCUMAaJIbHbIM
0CBOOOKICHUEM JIETKHUX U NOATATUBAHUEM
nuadparMbl MaKCUMaJbHO BBEPX
lloemopsamob uemvipe - wecmsv pas.




«/[BIXAHUE) «EXHK»
THX0-THUXO MBI ITOJBIIINAM, E>xuk 100phIid, HE KOJTIOUM

Cepaue Mbl CBOE YCIBIIINM. [TocMOTpHU BOKPYT MOy YIIIE.
HU.n. -o.c. HU.n. -o.c.
1 - MeayieHHBIN BIOX Yepe3 Hoc. Korma rpynHas 1 -MOBOPOT T'OJIOBBI BIPABO - KOPOTKHUI
KJIETKA HAYHET PACIIUPATHCA - IPEKPATUTH BIOX IIYMHBIHA BJIOX HOCOM;
Y CHIeJaTh nay3y Ha 4 CEKYH/IbI, 2 - TIOBOPOT T'OJIOBHI BJIEBO - BBIJIOX YE€pPE3
2 - IJIaBHBIN BBIIOX Yepe3 HOC. IIOJIYOTKPBITBIN POT,

llosmopsims 0sa pasa. Iloemopsams wecmov-60cemsb pas.




«PEI'YTHPOBIIIHK)»

_ =2
(“‘ ? A& ) J

BepHbiil yTh OH HaM
MTOKAXKET,

U.n. - cros, HOrM Ha mMpuHe wied. OxHa pyka
MOJIHATA BBEPX, Apyras OTBEJICHA B CTOPOHY.

1 - mpaBast pyka BBEpPX, JIeBas - B CTOPOHY (BI0X
HOCOM);

2 - n1eBasi pyka BBEpX, IpaBasi pyka BHU3 C
MPOU3ZHECEHUEM 3BYKaA «P-P-p»

Hoemop}zmb uwecmb-60cemsb pas.

[TOBOPOTHI BCE YKAKET.

«I'YCUH JIETAT)

['ycH BBICOKO JIETHT,
Ha nerent oHu rasgoar.

H. n. -o.c.

1 —pyKu NOJHATH B CTOPOHBI (BI0X);

2 — PYKH OITYyCTUTh BHU3 CO 3BYKOM «Yy-Y-y»
(BBIIOX).

HO@I’I’ZOpﬂWlb wecmosb-60cemb pas.




WMAATHHK)

BreBo, BIpaBo, BIEBO, BIIPABO,
A 3aTeM HayHEeM CHayJaja.

U.n. - pyku Ha miosice (BI0X).
1 - HakJIOH BIPaBO (BBIIOX);

2 - u.1. (BIox);

3 - HAKJIOH BIJIEBO (BBIAOX);

4 - n..

BBIZIOX CO 3BYKOM «T-y-y-X».

llosmopams uemuvipe pa3sa.

«PAJJYTI'A OBHUMH MEHA)

HU.n. -o.c.

1 - moIHBIN BAOX HOCOM C Pa3BEJICHUEM PYK B
CTOPOHBI;

2 - 3a7iepKaTh JAbIXaHUE Ha 3-4 CeKyH/IbI;

3 - pacTAaruBaTh ryobl B YJIbIOKE, IPOU3HOCUTH
3BYK «C», BbIJIbIXasl BO3JIyX 1 BTATHBAas B CeOs
’KUBOT U TPYJHYIO KJIETKY. Pyku cHauasna
BIIEPE]I, 3aT€M CKPECTUTh NEepe]l IPYAbI0, KaK
Obl OOHMMasl IUICYH: OJIHA PyKa UAET MO
MBIIIKY, IpyTas - Ha TIeYo.

llosmopams mpu-uemvipe pasa.




«BBIPACTH BOJIBIIIOH)

BripacTtu xouy ckope,
Jo6po aenath A1 Jr0AeH.

HU.n. - o.c.

1 - mOHATH PYKU BBEPX, MOTSIHYTHCS, TOAHATHCS
Ha HOCKH (BIIOX);

2 - OIYCTUTh PYKU BHU3, OITYCTUTHCS Ha BCIO
CTYIHIO (BbIJI0X). [TIpOM3HOCUTH 3BYK «y-X-X».

Iloemopsamsb uemvipe-namo pas.

«YIIIKH)

VYUIKM CIIBIIIATh BCE XOTST
[Ipo 3BepAT U PO peOsT.

U.n. -o.c.

1 - HaKJIOH TOJIOBBI BIPaBO — CHJILHBIN BJIOX;
2 - HAKJIOH TOJIOBBI BJIEBO - MPOU3BOILHBIM
BbIJI0X. [[11€eun ocTaroTCs HEMOABUKHBIMU, TPU
HAKJIOHE Ir'OJIOBBI BIPABO-BJIEBO YIIIM KaK
MO>KHO Oymke K miedaM. ClIeIuTh, YTOOBI
TYJIOBUIIE IMPU HAKJIOHE T'OJIOBBI HE
MTOBOPAYUBAJIOCH.

HOBTOpHTB uemslpe-utecms pas.




«I'YBBI TPYBEKOH)»

YT00BI MPABUIIBHO JIBIIIATH,
Hy>XHO BO31yX Ham IJI0TaTk.

HU.n. -o.c.
1 - moHBIN BBIJIOX YEPE3 HOC, BTATUBAS B CEOsI
AKHUBOT;
2 - TyOBI CIOXUTH TPYOKOH, pe3KO BTSHYTh
BO3/YX, 3alIOJTHUB UM BCE JIETKHE JI0 OTKA3a;
3 - cienaTh JABMXKEHUE, KaK Obl TJI0Tast BO3AYX;
4 - may3a B TeUEHHE 2-3 CeKyH/I, 3aTeM IOHSATh
roJIOBY BBEPX U BBIJJOXHYTh BO3AYX U€pe3 HOC
IJIABHO ¥ MEJIJICHHO.

lloemopsms uemvlpe-uecms pas.

«3AAYBAHHE CBEYH)»

Hy>HO riiy00KO B3JJOXHYTb,
YT0OBI CBEUKY HAM 3aTyTh.

HU.n. - BCTaTh OpsIMO, HOTY HA IIMPUHE ILIEY.
1 - cnenath CBOOOAHBIN BIOX U 3aJI€PKUBATh
IbIXaHUE, TIOKA 3TO MPUSITHO;

2 — CJIOKUTH TYOBI «TPyOOUKOil», cliesaTh TPU
KOPOTKHUX PE3KUX BBIJ0XA, CIIOBHO CTApasICh
33y Th TOpsIIyto cBeuy («py-dy-py»). Bo
BpeMsl YIIPAXKHEHUS KOPITYC AEPHKaTh MPSMO.

llosmopams uemvipe-uiecms pas.




«OUHITAROIIIEE "XA"»

Jpyr 3a Apyra Mbl TOpoOH,
ITocmeemcs Hana Oenoii.

U.n. - BCTaTh NpsIMO, HOTH T1a IIIMPHUHE TLIEY.

1 - cnenath CBOOOAHBIN TTyOOKHUI BIOX,
OJIHOBPEMEHHO MOJHUMAs PYKH Tepesr coOou
BBEPX;

2 - 3a7IepKUBATh JIbIXaHHUE, TTOKA 3TO MPUSITHO.
OTKpBITH POT, pacciabuTh rOpTaHb, CeIaTh
SHEPIUYHBIN BBIJOX Y€pe3 POT, OJTHOBPEMEHHO
OMyCKasi pyKH ¥ HAKJIOHSIACH BOEPE («Xay);

3 - MEJICHHO BBIMPSIMUTHCSA U OTJIOXHYTh.
BeiipixaTh BO3AyX clielyeT ¢ 0OJerYeHreM, Kak
OyATO OCBOOOXKIasiICh OT 3a00T.

«(IITHIOAIIEE CTUMYJ/IHPYIOLIEE
/IbIXAHUE)

Ha npyr apyra nomunum,
S3BIY0K MBI YKpETIAM.

. n —o.c.
1 - BAOX 4epe3 HOC B €CTECTBEHHOM TEMIIE;
2 - BBIJIOX MpeNIeNIbHO 3aTsruBaeTcs. Bo Bpems
BbIJI0XA BO3/1yX BBIXOJHUT YEPE3 POT, U3aBas
BBICOKUI CBUCTSIIIUMN 3BYK, KaK ObI IpU
ITPOM3HECEHUH 3BYKa «C». S3BIK pacrioyaraercs
TaKuM 00pa3oM, YTO CO3/Ia€TCsI COMPOTUBJICHUE
BBIXOJISILIEMY BO3YXY.

Ilosmopams uemvipe-uiecms pas.




«BO3JYILIHBIH LIIAP
HHOTHHMAETCA BBEPX»

ThI, KaK APUK, MOJIETH,
CBepxy 3eMIIIO OTJISIIN.

H.n. -o0.C. 0IHY PYKY IOJIOXKUTh MEXKITY
KJIFOUMIIAMHU U CKOHIIEHTPUPOBATh BHUMAHUE Ha
HUX M Ha IUIeYax.

1 - NOJHSATH IJICYU U KIIFOUHUIIHI (BJIOX);

2 - OIyCTUTb IIJICYU U KIIFOYHUIIHI (BBIIOX).

llosmopamb uemvipe— wiecms pas.

«BETEP)

CubHBIN BeTEp BAPYT NOAYII,
Cne3ku ¢ HalIMX IIEYEK CayJI.

H.n. - o.c.;caenaTh NOJHBIM BEIJOX HOCOM,
BTATUBAs B CEOS KUBOT U TPYJIHYIO KIIETKY.

1 — cnenaTh MOJHBINA BAOX, BRINSTYMBAS )KUBOT
U pedpa IrpyIHOU KJIETKU;

2 - 3a/IepKaTh JAbIXaHue Ha 3-4 CeKyH]IbI;

3 - CKBO3b C)KaThI€ T'yOBI C CHJION BBIITYCTUTh
BO3YyX HECKOJIbKMMHU OTPHIBUCTHIMU
BBIJIOXaMH.

llosmopamwv wecmo pas.




«YIUBUMCAHA)»

Y IUBIIATHCA YEMY €CTh,
B Mupe Bcex 4uyec HE CUECTb.

HU.n. - BcTaTh NpsiMO, OITYCTUTh IIJICYH U ClIENIaTh
CBOOOIHBIN BJIIOX.

1 — MeyICHHO MOHSTH IJICUH, OJJTHOBPEMEHHO
nenas BbLIOX;

2 - N.II.

Iloemopsmb 6ocems pas.

«IVIEYH)

[Topabotaem mIeuamu,
[TyCTh TaHIIyIOT OHU CAMHU.

U.n. -o.c.

1 - nneuyn BOepe, MEJIEHHO CKPEIIUBast Epe/l
cOo0OM OIyIIIEHHBIE PYKU U Jieasi CBOOOIHBIIMI
BIOX;

2 - MEJUICHHO OTBECTH IUICYH Ha3ald, CBOMS
JIOTTIATKX U OJHOBPEMEHHO BbIAbIXAS.

llosmopamwb 6ocembs pas.




«A3BIK TPYEKOH)y

TpyOKOi1 SI3bIY0K CBEPHH,
I'os10BOM cilerka KUBHHU.

U. n. - 0.c.; TYyOBI CIIOKEHBI «TPYOKOID», KaK IPH
IPOU3HECEHUHU 3BYKA «O», 3bIK BHICYHYTb U TOXKE
CIOXKHUTh «TPYOKOI.
1 - MeasIeHHO BTATHUBAsI BO3IYyX Uepes
«TpyOOUKY» SI3bIKA, 3AMOJIHUTH UM BCE JIETKHUE,
pa3tyBasi >KUBOT U peOpa rpyIHOM KIETKH;
2 - 3aKOHYMB BJI0X, 3aKPBITh POT. Me1JIeHHO
OIYyCTUTh TOJIOBY TaK, 4YTOOBI OA00POI0K
KOCHYJICS TPYH, 1ay3a 3-5 CeKyH/I;
3 - OJAHSATH TOJIOBY U CLIOKOMHO BBIIOXHYTh
BO3IyX 4epe3 HOC.

[losmopamw wecmyo pas.

VTITOKAYAEMCH)»

YtoObI IpaBWIBHO JIBIIIATH —
Ce0s Hy»KHO pacKayarhb.

U.n. —o.c.

1 - MeAICHHO HAKJIOHUTHCS BIIEPE, Crudas
ITO3BOHOYHHUK TOJIBKO B IPYJHOM OTHAEIE U
JieJiasi BbIIOX;

2 — MEJICHHO PaCIPSIMHUTHCS U MPOTHYThCS
Ha3aJ, aenas BIOX.

llosmopamw wecms pas.




«IlIOBOPOT)»

BripaBo, Bi1eBO noBepHEMCH
W npyr apyry yjablOHEMCS.

HUn. -o.c.

1 — caemaTth BIOX;

2 - Ha BBIJIOXE TTOBEPHYTHCS — OJHA PyKa 3a
CIIUHY, ApyTas BOEpes;

3 - u.1. To ke B IpyTryI0 CTOPOHY.

lloemopsams wecmo pas.

«lIOI'JIA/[b BOYOK»

MEI orjiaiuM cBOil 00YOK
Ot 1eya 1o caMbIX HOT.

U.n. - HOTY Ha IUPUHE TUIeY, PYKH OMYIIICHBI.
1 - MeJIeHHO TTOJHUMATh MPABYIO PYKY,
CKOJIb34 €10 MO TYJIOBUIILY U MOJHUMAS ILIEYO
(BIOX);

2 — OIyCKaTh PYKY U 1j1e40 (BBII0X). To ke
JIEBOU PYKOM.

llosmopamw wecms pas.




«KPBIL/IbA» «(lIOJHUHMEMCA HA HOCOYKH)»

Kpbuibst BMECTO PYK y HAC XOpo110 HaM HaBEPXY,
N netrm MbI - BBICUINM KJ1ACC. Kak >xe Bbl 0€3 Hac BHU3Y?
U.n. - HOTH CIIeTKa pacCTaBJICHbI, PYKHU OIMYIICHBI. 1 - HOHATHCS HA HOCKU, OJTHOBPEMEHHO
1 -pyku dYepe3 CTOPOHBI MOJHATH BBEPX MOJTHUMAs PyKH, U TIOCMOTPETh Ha HUX (BI0X);
(BIOX); 2 - MEJIJICHHO MPHUCECTH (CIUHA MpsiMas),
2 - OIyCTUTh PYKU BHU3 CO CJIOBOM «BHU3 KOJICHU B CTOPOHBI, PYKH OITYCTUTh BIIEPE] U
(BBITOX). MIPOU3HECTHU 3BYK «III-III-IID».

lloemopsams wecmo pas. lloemopsamo wecmo pas.




«IIOKAYHUBAHHUE)

IToxagaeMmcs ciierka,
Benr mog Hamu o0Osaka.

H.n. - HOTY HA MPUHE TUIEY, PYKH OITYIIEHBI.

1 - HaKJI0H BNpPaBO «Kaw» (BA0OX);
2 — HAKJIOH BJIEBO «Kau» (BBIIOX).

lloemopsamo wecmo pas.

«IlIOBOPOT)»

Hano mocMoTpeTs BOKpYT —
PAIOM JIU JIETUT MOU ApyT?

U .n. - HOTH Ha MIUPUHE IIJIEY, PyKH Ha MOSICE.
1 — moBepHYTHCS BIPaBO (BAOX);

2 - W.II. (BBIJOX);

3 — MOBEPHYTHCS BICBO (BIOX);

4 - p.a1. (BBLIOX).

lloemopsamo wecmo pas.




«XJIOIIOK)»

CoutHIIE MBI XJIOIIKOM BCE BCTPETHUM,
Tak moseTr CBOM MBI OTMETHUM.

H.n. - HOTH CIIETKa pacCTaBJICHBI, PYKU OIYILECHEI.

1 - HOOHATE PYKH BBEPX (BHOX);

2 - XJIOITHYTh B JIAJOIIH, CKa3aB «XJIOID» (BBIIOX);
3 - pa3BecTu PyKH B CTOPOHEI (BIOX);

4 - omyCTUTBH PYKHU BHU3 (BBLIOX).

Iloemopsamo namos pas.

«ITHEJIBI)

MBI nipeIcTaBUM, YTO MbI ITYEIIHI,

BrI Besib B HeOe HOBOCEEL.

H.n. - HOTH CJIeTKa pacCTaBJICHbL, PYKH

OIYILLICHBL.

1 - pa3BeCTH pyKH B CTOPOHBI (BI0X);

2 — OIYCTUTh PYKH BHU3 CO 3BYKOM «3-3-3)

(BBLIOX).

lloemopsamo nams pas.




«IIPU3SEM/IEHUE)

[IpuzeMiIMTBCA HaM T0pa,
3aBTpa B caj HaMm, JIETBOpA.

U.n. - HOTY HA IUPUHE TUIEY, PYKU B 3aMOK
BHU3Y.

1 - pyku mOHATH BBEPX (BIOX);

2 - HaKJIOH BIIEpE]] C OJTHOBPEMEHHbBIM
OMYCKaHUEM PYK U MPOU3HECEHHUEM 3BYKa «yX)»
(BBIIOX).

llosmopams namoe pa3.

«HOCHK)

MBI HEMHOTO IOMBIYUM
N 1o HOCy mocTy4uM.

HUn. -o.c.

1 - caemaTh BIOX HOCOM;

2 — Ha BBIJIOXE MPOTKHO TIHYTh 3BYK «M-M-
M», OJJTHOBPEMEHHO MOCTYKHUBAs MO KPbLIbsIM
HOCa yKa3aTeJIbHBIMU TaJIbIIaMH.

HO@WZOP}ZWZb namov—uiecms pas.




«HOCHK)

OueHp 1F0O0OMM MBI CBOM HOC.
A 3a4yT0? BoT Bam BoIpocC.

Un. -o.c.

1 - mormaauTh OOKOBBIE YACTU HOCA OT KOHUMKA K

nepeHocuile (B10x);
2 - Ha BBIJIOXE MTOCTYYaTh MO KPBUIbSIM HOCA
yKa3aTeJIbHBIMU NaJIbIIaMHU.

llosmopamwv wecms pas.

«I'Y/IOK
IHHAPOXO/IA»

[Iporynen Ham mapoxon,
B Mope Bcex OH Hac 30BeT.

HU.n. -o.c.

1 - yepe3 HOC C IIyMOM HaOpaTh BO3YX;

2 - 3a/iepKath AbixaHue Ha 1-2 cekyHapl;

3- ¢ IyMOM BBIJIOXHYTh BO3JIyX 4epe3 I'yObl,
CJIOKEHHBIE TPYOOUKOM, CO 3BYKOM «Yy-Y-y»
(BBIIOX YIJIUHEH).

llosmopamwv wecmo pas.




«bAPABAHIITHK)» «TPYbAY)

MeI cnierka mobapabanum 3a coboli TpyOau 30BeT,

W cunibHEe cpa3y CTaHEM. OH 3710pOBbE HaM JIa€T.
U. n. - HOTW HA IUPUHE CTYITHU, PYKH HA TOSCE. U. n. -HOrU BMECTE, pyKH NEpel TPYAbIO,
1 - mpucecTh, MOXJI0MaTh MO KOJIEHIM (BBIIOX); KYJIaKU CKaThbl «TPYyOOUYKOM».
2 — W.I1. CO 3BYKOM «0am-0am-0am» (BI0X). 1 — BHOX;

lloemopsams wecms pas. 2 — MEJIJICHHBIN BBIJIOX C TPOMKUM

MIPOU3HECEHUEM 3BYKa «I1(».

lloemopsmsb uemvipe pasza.




«CAMOJIET)»

IToneTtnM Ha caMoJeTe,
bynem CuiibHBIMHU B TIOJIETE.

H.n. - nexa Ha KUBOTE, ONIOPA HA HPEANIICYbS.
1 - mpOTrHYThCS, NPUIIOAHSB TOJIOBY, IJICYH, HOTH
psIMbIE, PYKH B CTOPOHBI (BI0X);

2 - W.1. (BBIOX).

«IIPBIKKH))

[IpbIrHEM BIJIEBO, MPBITHEM BIIPABO,
A IIOTOM HAYHEM CcHayaJja.

H.n. - HOrU BMECTE, pyKH Ha MOsACE.

1-4 — noanpeIrMBaTh Ha JIByX HOTaX HA MECTE
C TIIOBOPOTOM BITPaBO-BIIEBO. UepeaoBaTh €
X0JIbOOH.

llosmopsims 06a paza no 20 noonpwvieusanuii.




«/IBILLIUM THXO, CIIOKOHHO,
IIVIABHO»

Bce Mbl MENIEHHO MOABIIINM,
TUIMHY BOKPYT YCHBIIINM.

HU.n. -o.c. MemienHslii BIox yepes Hoc. Korma
rpyaHas KJIETKAa HAYHET PaCIIUPATHCA,
MPEKPATUTh BAOX U CII€JIaTh May3y. 3aTeM
IUIABHBIN BBIJOX YE€PE3 HOC.

lloemopsimb nsams - decams pas.







